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Miteinander ing Ge:’,brdch bommen,

um prokticche (Gcungen zv finden —
das geht bei Elterntalk so canft!”

E¢ hat viel Spaf gemacht

und neve Sichtweisen eréffnet.

Elterntalk NRW
Bericht 2018

Ec¢ ist cchén zu cehen, dass ich
mit Problemen nicht allein bin! *

* Zitate von Eltern, die bei
Elterntalk NRW mitgemacht haben.




Elterntalk NRW — Standorte

(im Januar 2019)

Kreis Warendorf

Gutersloh
Ahlen
Hamm
Dinslaken Recklinghausen
Arnsberg
Dusseldorf
Kaoln Kreis Olpe
Bonn

Standortpartner:

Jugendamt des Kreises Warendorf, seit 2016

Jugendamt der Stadt Gutersloh in Kooperation mit Wasilissa e.V., seit 2016
Fachstelle fir interkulturelle Bildung und Beratung e.V. in Bonn, seit 2016
Jugendamt des Kreises Olpe, seit Marz 2018

Jugendamt der Stadt Hamm in Kooperation mit dem DRK Kreisverband Hamm, seit Marz 2018

Jugendamt der Stadt Recklinghausen, seit April 2018
Jugendamt der Stadt Dusseldorf, seit September 2018
Jugendamt der Stadt Dinslaken, seit September 2018
Jugendamt der Stadt Arnsberg, seit September 2018

Jugendamt der Stadt Koln in Kooperation mit dem DRK Kreisverband Koln, seit Oktober 2018
Jugendamt der Stadt Ahlen, seit Januar 2019 (Besonderheit: Ahlen beginnt sofort mit der

Regelphase — ohne eine zweijdhrige Anschubfinanzierung.)

Elterntalk NRW ist ein lebensweltorientiertes Praventionsangebot, das alle Eltern anspricht. Gesprachs-
runden im privaten Rahmen zu Erziehungsfragen erreichen auch Eltern, die sich bei institutionell
gebundenen Formen der Elternbildung eher zurtickhalten. Der ergebnisoffene Erfahrungsaustausch
steht im Mittelpunkt. Eltern lernen unterschiedliche Einstellungen und Losungswege kennen und
entwickeln eigene Haltungen und Handlungsmaglichkeiten — ohne Belehrung von auf3en. Elterntalk ist
kein Vortrag. Ziel ist es, Eltern zum besseren Schutz ihrer Kinder im Sinne des erzieherischen Kinder-
und Jugendschutzes § 14 SGB VIl zu befahigen, ihnen Unterstiitzung im Erziehungsalltag zu bieten und

sie in ihrer Handlungssicherheit zu starken.



Struktur

Wie viel Fernsehen ist cinnvoll?

Ab welchem Alter ein Smartphone?

Welche Regeln bravchen wir?

Im Alltag von Familien geht es tagtaglich um konkrete Fragen der Erziehung. Hier setzt Elterntalk
NRW an und fordert den Austausch von Mittern und Vatern in privatem Rahmen. Um Elterntalk NRW
zu ermoglichen, bilden sich an verschiedenen Standorten in NRW lokale Netzwerke. Das Schaubild

verdeutlicht die Struktur:

Das NRW-Netzwerk

Elterntalk NRW
an verschiedenen
Standorten

Der Standort

Standortpartner beschaftigt
I Regionalbeauftragte, die sich um
# Moderator*innen kimmern

LA j®i A
Der Talk

Gesprachsrunde von Eltern
f Moderator*innen
Gastgeber*innen
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Die Arbeitsgemeinschaft Kinder und Jugendschutz
NRW e. V. (AJS) leitet und koordiniert das Projekt,
welches vom Ministerium fir Kinder, Familie, Flicht-
linge und Integration des Landes NRW gefdrdert wird.

Standortpartner (z. B. Jugenddmter) sorgen fiir die
lokale Verankerung und Umsetzung des Projektes.
Dazu erhalten sie Unterstitzung und Beratung vom
Elterntalk-Team bei der AJS.

Regionalbeauftagte (RB) sind padagogische Fach-
krafte, die in die lokalen Strukturen und Netzwerke
der Jugendhilfe eingebunden sind. Sie sind fiir Aus-
wahl, Schulung und Koordination der (jeweils finf
bis zehn) Moderator*innen zustandig. Regionalbe-
auftragte werden vom Standortpartner unterstitzt.

Die Regionalbeauftragten akquirieren Modera-
tor*innen und bereiten sie in Schulungen auf ihre
Rolle vor. Moderator*innen sind idealerweise gut
vernetzte Mitter und Vater, die eine ressourcen-
orientierte Haltung in Fragen der Erziehung vertreten.

Die Moderator*innen suchen Gastgeber*innen und
interessierte Eltern fur die Gesprachsrunden. Sie
bekommen fiir ihr Engagement und ihre Arbeit eine
Aufwandsentschadigung. Die Gastgeber*innen
erhalten ein Gastgeschenk.



Entwicklung 2018

Der Start einer neuen Region im Elterntalk NRW-Netzwerk
wird gut vorbereitet. Bei Interesse eines Jugendamts oder eines
anderen Tragers geht das Elterntalk-Team der AJS mit dem
moglichen Standortpartner ins Gesprach und schaut nach indivi-
duellen Losungen.

Ein Standortpartner kann in einer zweijahrigen Aufbauphase
Fordermittel — sofern vom Fordergeber bewilligt — abrufen
(Honorare fiir Regionalbeauftragte/Aufwandsentschadigungen
fiir Moderator*innen). Als Grundlage der Zusammenarbeit wird
eine Vereinbarung mit der AJS abgeschlossen.

Die praktische Arbeit vor Ort wird von den Regionalbeauftragten
umgesetzt. Gerade zu Beginn werden die RB durch das Team
Elterntalk NRW geschult und begleitet. So wurden im ersten und
dritten Quartal 2018 Einfiihrungsschulungen sowie Schulungen
in der Dialogischen Haltung angeboten.

In der Startphase jeder neuen Region geht es zudem darum,
lokale Netzwerke aufzubauen und das Angebot in den regionalen
Strukturen bekannt zu machen und zu verankern.

Flir den Austausch der RB auf Landesebene ladt das Elterntalk-
Team mehrfach im Jahr zu Treffen und Schulungen ein. 2018
wurden u.a. zwei neue Kartensets entwickelt und mit den RB
dazu gearbeitet.

RegelmaRige Treffen zwischen RB und Moderator*innen ermog-
lichen kontinuierlichen Austausch und Information. Auch der
Kanal zum Elterntalk-Team ist gesichert.

Landesweite
Termine 2018

Einfiihrungsschulung fiir
Regionalbeauftragte
(26.-27.1.&5.7.)

Infoveranstaltung fiir
interessierte Standorte
(22.3.)

Schulung fiir
Regionalbeauftragte zur
Dialogischen Haltung
(22.-23.6. & 14.11.)

Austauschtreffen der
Regionalbeauftragten
(26.1. & 4.9.)

Landesweites Treffen der
Moderator*innen
(15.9)

Kartensetschulung
Fernsehen & Smartphone
(5.10.)

Kartensetschulung
Gesund aufwachsen
& Digitale Spiele
(11.12)

Auf der Suche nach der idealen Moderatorin ...
.. bei der Einfihrungscchulung fir Regionalbeauftragte.



Wachstum Standorte 2018
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2018 ist das Projekt Elterntalk NRW erfolgreich ausgebaut worden. Nach der Pilotphase von Elterntalk NRW (2016/2017) mit
drei Standorten sind im Verlauf des Jahres 2018 acht neue Regionen zum Elterntalk NRW-Netzwerk hinzugekommen.

Ein erctes Treffen der Moderator innen
von Efterntalb NRW fand am
15. September 2018 in Kéln statt.

Auctavechtreffen der

Moderatorinnen und

Pegionalbeaufs * Regionalbeauftragten
egionalbeauftragte v oo 4. ge,bfeméer 2018
in Arncberg i Hamen

113 Talks in 2018

50

30
23
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Moderatorinnen und
Regionalbeauftragte

1. Quartal 2. Quartal 3. Quartal 4. Quartal

Im Jahr 2018 haben insgesamt 113 Talks stattgefunden. Getalkt wurde an sechs Standorten. ‘" Gdterc/oh
Die anderen Standorte befanden sich 2018 noch in der Aufbau- und Schulungsphase. !
Inzwischen wird an elf Standorten getalkt.

Die Grafik zeigt die Anzahl der Talks aufgeteilt nach Quartalen.



L.ass uns reden!

In welcher Region wurde 2018 wie oft getalkt? Die Standorte Bonn, Giitersloh und Warendorf sind
schon seit der Pilotphase von Elterntalk NRW 2016/2017 dabei. Im Frihjahr 2018 sind Hamm, Olpe
und Recklinghausen dazu gekommen.

Talks 2018
1. Quartal 2. Quartal 3. Quartal 4. Quartal Talks total TN insg.

Bonn 4 10 5 21 40 224
Gltersloh 3 7 8 13 31 179
Hamm 6 3 3 12 63
Olpe 5 5 32
Recklinghausen 3 4 5 12 49
Warendorf 3 4 3 3 13 72
Gesamt 10 30 23 50 113 619

Die Standorte Arnsberg, Diisseldorf, Dinslaken und Koln sind erst im September und Oktober 2018
in das Projekt eingestiegen (Ahlen zum 1.1.2019). Bis die ersten Talks stattfinden kdnnen, miissen
zundchst Moderator*innen gefunden und geschult werden. Zudem braucht ein neuer Standort lokale
Vernetzung und Offentlichkeitsarbeit, um sich zu etablieren.

Bei den 113 Elterntalkrunden waren insgesamt 619 Eltern zu Gast. Im Schnitt kommen also etwa
sechs Personen zu einer Talkrunde. 91 Prozent der Teilnehmer*innen, die Angaben zum Geschlecht
gemacht haben, waren Frauen. VVon allen Teilnehmer*innen der Talkrunden werden anonymisierte
Gastekarten ausgefiillt, in denen auch nach der Anzahl der Kinder in der Familie gefragt wird. Uber
Elterntalk NRW wurden 2018 insgesamt 1014 Kinder erreicht!

Wer talkt?

600 511 Frauen

(91%)
500

400
300

200

51 Mdnner
(9%)

100

Personen

VVon den 619 Miittern und Vatern, die 2018 bei Talkrunden dabei
waren, haben 562 Personen Angaben zum Geschlecht gemacht (57
Personen ohne Angabe). 511 Personen waren weiblich (91 Prozent)
und 51 mannlich (9 Prozent).



Sprachen beim Talk

Bei knapp der Halfte der Gesprachsrunden in 2018 wurde mehrsprachig getalkt. Die Moglichkeit, sich
in seiner Muttersprache auszutauschen, macht Elterntalk zu einem besonders niedrigschwelligen
Angebot der Elternbildung. Daher wird es bei der Auswahl der Moderator*innen begriif3t, wenn diese
zweisprachig sind. 2018 waren in den sechs Regionen, in denen getalkt wurde, insgesamt 31 Modera-
tor*innen aktiv.

Sprachen bei Talks 2018 (31 Moderatorinnen)

59 Talks 52 Talks
(53 %) (47 %)
auf Deutsch in acht weiteren
Sprachen

Talk-Sprachen bej Elterntalk waren 2018 Russisch, Bulgarisch, Tiirkisch, Polnisch, Englisch, Farsi,
Arabisch und Kurdisch.

Schaut man auf Familiensprachen der talkenden Mutter und Vater, wird das Bild noch vielfaltiger.
Denn in den Familien der Teilnehmer*innen werden 21 verschiedene Familiensprachen gesprochen.

271 Familiensprachen von 619 teilnehmenden Eltern
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Talk-Themen 2018
2018 konnten die Moderator*innen zu zwei
Themen im Bereich Medienerziehung Ge-
45 Talks 68 Talks sprachsrunden initiieren. 60 Prozent der Talks
0y 0y
(40%) (60%) fanden zum Thema ,Smartphone” statt —
Fernsehen Smartphone

40 Prozent zum Thema ,Fernsehen”, 2019 sind
die Themen ,Digitale Spiele” und ,Gesund
aufwachsen” dazu gekommen.



Gastebuch

Von allen Teilnehmer*innen der Talkrunden werden anonymisierte Gastekarten ausgefuillt.
Die Gastekarte wurde inzwischen in zehn Sprachen tbersetzt, damit alle Eltern eine Riickmeldung

geben konnen.

ke e 09!

Gastekarte ELTERN ="
Q Cie

Liebe Eltern, bitte geben Sie uns eine Riickmeldung!

Wir haben (iber diese Themen gesprochen:

S22
BT
Wie fanden Sie den Talk? ®@sehrgut O O O O nichtso gut @

Ich wiirde Elterntalk weiter empfehlen: Oja O weiB nicht O nein

Ich wiinsche mir weitere Elterntalks zu:

Von Elterntalk habe ich erfahren durch:
O Nachbarn/Freunde Opresse O Aushang/Flyer

OKindergarten/Schule  OVerein O

Personliche Angaben: OFrau OMann

Familiensprache(n):

Anzahl der Kinder: Alter jlingstes Kind: Alter dltestes Kind: __

O Dies ist mein erster Elterntalk

Olch habe bereits an

Elterntalks teilgenommen

Was ich noch sagen méchte:

Danke fiir Ihre Riickmeldung!

Datum:
www.elterntalk-nrw.de

Stand November 2016

Hier eine Auswahl an Zitaten aus den Gastekarten:

IATEIL“'

i Qﬂ_k\*‘ Nj"'(mv\"%l,ﬂ»-w AP gn
.

0 g a it e ke e M
b ol W—“'—""""_J *
BT Y
. ]
i ot e § BILAE T
: aAE g B o
peliadlon e lptearcs .
Mol aasian) oo it a1t e A e
e TR

B S et

§
L et i A S8
s SR

st J et Y1

AL etk

P

Lo bdoans e
et AR
A s

wES war cchén, das Thema anzucprechen und cich auszvtauschen.”

2E¢ war eine cehr schone Atmocphire.”

Mehr colche Angebote, bei denen wir Mitter informiert werden,

wie wir die Kinder bescer fordern kinnen.”

yDae Thema Kinder vnd Medien hat mir sehr gefallen.

Ich méchte gerne noch mehr wiscen.”

o Tolll E¢ muse mehr Avlblirang geben:

Facebook, Fotos im Netz, Handy in Familie, Cyber-Mobbing.”

yLeh finde es wichtiy, dber dieces Thema zu sprechen.”



Ein GroBteil der 619 Mitter und Vater, die 2018 bei einem Elterntalk Gietelaity
teilgenommen haben, wiirden das Angebot weiter empfehlen. :

: sk ey !‘,-L.ﬂ/‘,‘__,_w_t/l,"“J-_}.

+ MO0 gl

Wurden Sie Elterntalk weiter empfehlen?

600 521 Personen
(84 %)
500
400
300
200
86 Personen
100 12 Personen (14%)
(2%)
Personen
ja weil3 nicht keine Angabe

Es zeigt sich, dass das Angebot von Elterntalk NRW vor allem Giber Mund-zu-Mund-Propaganda
bekannt wird. Hier schlagen gerade auch die sozialen Kontakte und privaten Netzwerke der Modera-
tor*innen zu Buche.

Wie haben Sie von Elterntalk erfahren?

Jugendamt 15

Sonstige 6

Presse 5

Aushang 6

Nachbarn/Freunde 168
Verein 62
Kindergarten/Schule 57
Personen 50 100 150 200

Von 619 Teilnehmern hatten 319 Personen Angaben gemacht (300 Personen ohne Angabe).

Auch die Moderator*innen fiillen zu jeder Talkrunde einen Auswertungsbogen aus. In den Riickmel-
dungen benennen sie die Einstiegsmethode mit Kartenset als sehr hilfreich. Aullerdem werden der
Austausch untereinander und die gemiitliche Atmosphare bei den Talks als gewinnbringend flr einen
gelungenen Elterntalk bewertet.

,Die Mitter und Vter in den Runden kinnen co viele prakticche Tippe geben.
Die haben bescere Regeln als jeder Ratgeber!” Kommentar einer Moderatorin



Interview mit einer Regionalbeauftragten
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Also einc ist klar: Dac it nichts fir Introvertierte -
man bravcht /Vetzweréty,beh./

Interview mit Mona Kheir El Din (erschienen im AJS FORUM 1/2017)

Mona Kheir El Din ist die Regionalbeauftragte fir Elterntalk NRW in
Bonn. Von ihren langjahrigen Erfahrungen in der interkulturellen und
vorurteilsbewussten Elternarbeit bei der Fachstelle fir interkulturelle
Bildung und Beratung (FIBB e.V.) profitiert Elterntalk NRW.

Anke Lehmann vom Elterntalk-Team hat sie zum Gesprach in einem Café in
Bonn-Tannenbusch getroffen.

Anke Lehmann: Wie hat Elterntalk in Bonn begonnen?

Mona Kheir El Din: Sehr gut! Schon die Akquise der Moderatorinnen war wirklich leicht. Ich arbeite
schon lange mit Frauen zusammen, die ohnehin fiir ihre Familien das soziale Leben organisieren, sich
engagieren, also sprichwortlich ihre Familien-Netzwerke pflegen. Und diese Frauen fiihlen sich von
dem Elterntalk-Ansatz ,Eltern fur Eltern” naturlich sehr angesprochen. Da sind keine Hirden. Talks
mit Freunden, Bekannten und Nachbarn kénnen sofort losgehen. Ich habe da also offene Tiren einge-
rannt. Die Zustimmung war sofort hoch, ,Das wird klappen” die einhellige Meinung.

Wer sind denn die Elterntalk-Moderatorinnen in Bonn?

Sieben Frauen tibernehmen die Schlisselfunktion der Moderatorin. Sie haben alle einen Migrations-
hintergrund, sie sind alle mehrsprachig und sie sind alle Mtter.

Ihre Kinder sind zwischen drei und 26 Jahren alt. Sie sprechen deutsch, arabisch, kurdisch, palnisch
und russisch. Die Mehrsprachigkeit ist wichtig flr den Zugang zu anderen Eltern. Zwei der Moderato-
rinnen haben eine Berufsausbildung als Grundschullehrerin, eine hat einen Master in Education, eine
andere ist ausgebildete Erzieherin — jeweils in ihrem Herkunftsland. Aber ihre Qualifikationen werden
in Deutschland leider nicht anerkannt. All diese kompetenten Frauen waren ein Schatz fir unser
Sozial- und Bildungswesen, fiir Kitas und Familienzentren!

Jetzt stehen sie fiir die Durchfiihrung von Elterntalks zur Verfiigung. Worum ging es bei den Schu-
lungstreffen?

Naturlich haben wir erst mal selber getalkt! Ab welchem Alter darf mein Kind ein Smartphone haben?
Wann bleibt mein Smartphone aus? Haben wir das Smartphone im Griff — oder umgekehrt? Dabei
haben alle gemerkt, wie umfangreich das Thema ,Smartphone” im Erziehungsalltag ist. Da stecken
ganz viele Themen drin.



Wir haben dann jeweils eine Karte aus dem Bildkartenset ,Smartphone” besprochen, diskutiert, uns
zum Thema informiert und die Erkenntnisse zusammengefasst. So erschliel3en wir uns die Inhalte
auch weiterhin nach und nach.

Die Inhalte, also sozusagen das Expertenwissen in Sachen Medienerziehung, sind die eine Sache.
Aber letztlich geht es darum, die Eltern in ein gutes Gesprach zu leiten. Wenn das nicht gelingt,
nitzen alle Inhalte nichts! Wir haben also unseren Fokus vor allem auf die Rolle und die Haltung der
Moderatorin als Gesprachsbegleiterin gelegt. Welche Regeln braucht ein gelingendes Gesprach?

Das ist ja eben die Elterntalk-Methodik: Die Moderatorin hat keine Leitungsfunktion! Sie ist eben
nicht Referentin, die sagt, wo es lang geht, wie bei vielen anderen Angeboten! Eltern fihlen sich oft
klein, wenn sie belehrt werden. Und genau das kann bei Elterntalk anders laufen!

Du bist von dem Ansatz liberzeugt?

Elterntalk ist gut fir Eltern! Elterntalk ist niedrigschwellig. Ich kannte diesen Peer-to-Peer-Ansatz
aus Bayern schon lange. Als ich horte, es soll jetzt auch in NRW kommen, dachte ich: Na endlich!
Da kommen all die, die nicht zur VHS und nicht zum Elternabend kommen. Da kommen all die, die
sich sonst nicht trauen, die die Sprache nicht verstehen.

Ich habe vor einigen Jahren schon in unserem Elternprogramm ,MedienFit", das sind Elterngesprachs-
kreise, die an Einrichtungen gekoppelt sind, manchmal die Bildkarten von Elterntalk Bayern benutzt
— und gut gefunden. Aber ein Elterntalk-Netzwerk aus eigener Kraft konnte ich nicht aufbauen.
Deswegen freue ich mich, dass wir es jetzt machen kdnnen.

Das Arbeitsmaterial, die Elterntalk-Taschen und auch die Gastgeschenke sind wichtig. Die Materialien
bieten den Moderatorinnen Sicherheit bei ihrer Aufgabe. Wenn Elterntalk NRW sich etablieren soll,
muss es im Landeshaushalt vorgesehen sein. Es muss Mittel dafiir geben.

Wie stehen die Moderatorinnen zu ihrer neuen Aufgabe?

Die Frauen haben ihre Angst verloren. Am Anfang waren noch einige unsicher: ,Ach, ich bin doch keine
technische Expertin, ich kann doch nichts Inhaltliches zum Thema Smartphone sagen.” Nach unseren
Schulungstreffen war die Riickmeldung: ,Aha! Es geht ja viel mehr ums Zuhoren! Und darum, Eltern
ins Gesprach zu bringen!”

Da sehen die Frauen aber auch ihre Herausforderung bei den Talks, namlich die eigene Rolle zu
finden. Die Rolle als Mutter von der Rolle als Moderatorin zu trennen.

Fir mich war es sehr hilfreich, kurz nach meiner eigenen Dialog-Schulung die Moderatorinnen-Schulung
durchzufiihren. So habe ich die Dialogische Haltung in die Gruppe reingetragen. Ich habe also nicht die
Dialogischen Regeln auf ein Plakat geschrieben, sondern ich habe es an unseren beiden Schulungs-
tagen einfach gemacht: Ich habe zum Dialog eingeladen.

Elterntalk ist qut fir Elfern!

Elterntalk ict m’ea/rigrc/\we//ig.
Da kommen all die, die

cich conct nicht trauen.

11



— Erzichungsthemen

Elterngespra

Presseschau

Elterntalk NRW ist vor allem in der lokalen Offentlichkeit prasent — und zwar an den Standorten des
Projekts. Hier sorgen die jeweiligen Standortpartner dafiir, das Angebot von Elterntalk NRW in
lokalen Institutionen, bestehenden Netzwerken, bei Veranstaltungen und auch in der regionalen
Presse bekannt zu machen.

Eine Auswahl entsprechender Artikel findet sich auf diesen Seiten. Zudem war Elterntalk NRW in
verschiedenen Radioformaten prasent. Auch das WDR-Fernsehen hat in der Lokalzeit Giber Elterntalk

NRW berichtet.

Recklinghduser Zeitung, 28.4.2018

Einfach driiber reden

Beim , Elterntalk“ sprechen Miitter und Viter ungezwungen iiber alltigliche
Erziehungsfragen. Dafiir werden Moderatoren und Gastgeber gesucht.

Recklinghausen. (metz)
Smartphone und Tablet ver-
miesen in vielen Famillen
tagtaglich die Stimmung: Die
Kinder kieben an den Geri-
ten, Mama und Papa me-
ckern. Ein Thema, um dass es
sich beim ersten ,Elterntalk"
drehen wird. Dazu sucht der
Fachbereich Kinder, Jugend
und Familie der Stadt zu-
nachst  Moderatoren und
Gastgeber. Denn die Ge-
sprachsrunden sollen bei El-
tern daheim stattfinden

Als sechste Stadt schliefit
sich Recklinghausen dem Prii-
ventionsprojekt  ,Elterntalk
NRW* an. , Der Informations-
bedarf wﬂchs{“ sagt Fachbe-
reichsleiter  Volker Hils-
mann. Andererseits hitten
viele Eltern Hemmungen, et-
wa zu Fachvortrigen zu kom-
men: ,Der Talk ist ein nieder-

Stidten gut angenommen,
wie Nadine Schicha von der
Arbeitsgemeinschaft Kinder-
und Jugendschutz NRW (A]S)
betont. Sie gehort dem Team
an, das den ,Elterntalk" etab-
lieren soll. ,In Bayern gibt es
ihn seit 15 Jahren an mittler-
weile 40 Standorten®, berich-
tet Nadine Schicha. Und so
ist der Ablauf: Eltern laden
andere Eltern zu sich nach
Hause ein. Eine Moderatorin
kommt hinzu. Sie bringt den
Talk mithilfe von Gespriichs-

Der WDR
berichtete in der
Lokalzeit
Duisburg am
23.8.2018 uber
Elterntalk in
Dinslaken.

Im Bild: Simon
Bleckmann,
Regional-
beauftragter

karten in Gani Die Materia-
lien stellt \JS. Rund zwel
Stunden tauschen sich die El-
tern aus, kinnen mit Gleich-
gesinnten {iber Sorgen und
Néte reden, geben einander
Tipps. ,Es geht halt nicht dar-
um, Expertenwissen zu ver-
mitteln, sondem in lockerer
Atmosphire Erfahrungen
auszutauschen®, betont Petra
Heinig vom Fachbereich Kin-
der, Jugend und Familie, die
den ,Elterntalk® koordiniert.

Zundchst sucht sie Matter
und Viter, die sich vorstellen
kénnen, solch eine Runde zu
moderieren. ,Sie werden 16
Stunden lang in Gesprichs-
fithrung geschult und be-
kommen viele Ti
tet Petra Heinig,
notigt sie Gastgeber, die an-
dere Eltern - gerne aus dem
eigenen Umfeld - zu sich ein-
laden, um {iber den Umgang
mit Smartphone und Tablet
zu reden. ,Das fdngt ja schon
frith an", weiff Petra Heinig:
+Es gibt sogar Tablethalterun-
gen fir Kinder, die auf dem
Tépfchen sitzen.”

Volker Hiilsmann ermun-
tert Eltern, das Angebot anzu-
nehmen: ,Das ist dhnlich wie
eine Tupperparty. Nur statt
ilber Haushaltswaren, reden
dic Eltern fiber Erzichung.”
Und das Ganze ist absolut
kostenlfrei.

< sighe Zahl des Tages

AUS DUISBURG

Dr. Nadine Schicha, Fachbereichsleiter Volker Hillsmann,
Dezernent Georg Méllers und Petra Heinig stellten den ,El-

terntalk” vor. —FOTO: GUTZET
INFO
Experten in eigener Sache ‘Wer mitmachen mochte,
sei es als Moderator, Gast-
‘Wenn es um Erziehung geht, oder Gast, kann sich
sind Eltern Experten In elge- %e.l Petza Heinig vom Fach-
ner Sache, Belm , Eltern| bereich Kinder, Jugend
geben sie thre Ansichten wei- und Familie informieren:
ter und profitieren von den &® 5022
Erfahrungen der Gesprichs-  E-Mail: petra heinig@re-
partner. Alle eint, dass sie cklinghausen.de

Kinder im Alter von 0 bis 14

Jahren haben. @ www.elterntalk-nrw.de

che rund um die

Nutzung des Smartphones

Kreis Warendord  (gl).
Wunsch mach  einem  eigenen
Smartphone, Tublet oder anderen
elektronischen Spiclzeugen, die
mit dem Internet verhunden sind
hat sich zu Weihnachten fiir viele
Kinder erfillt. Manche Familie
fragt sich jetzt: ,Wann bleibt das
Smartphone awa? Haben wir dag
Smartphone im Grifl - oder um-
gekehrt?™ Um diese Fragen geht
es beim von einer Moderatorin
geleiteten  Elterntalk NRW, 2y
dem Eltern andere Eltern in ihr
Wohnzimmer einladen kénnen
um iiber Medienerzichung mitei

Der
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nander ing Gesprich zu kommen.

Kreisjugendpflegerin Rita Mie-
mery st Hegionalbeauftragte fur
Elterntalk NEW: . Dieser Dialog
auf Augenhdhe bietet Eltern die
Moglichkeit, im kleinen Rahmen
ihre Erfabrungen als Erzichende
einzubringen und sich fo gegen-
seitig bei Konflikten mit ihrem
Nachwuchs zu helfen®  Jeder
kann Gastgeber sein und andere
Eltern aus der Nachbarschaft,
aus der Schulklasse oder aus dem
Freundeskreis einladen.  Der El-
terntalk NRW bietet pinen pas-
senden Rahmen, um (iber diese

wichtigen  Erzichungsthemen
rind um das Smartphone oder
Tablet ins Gesprich zu kommen®,
50 Rita Niemerg. ,Eltermtalk® ist
tiir alle Beteiligten kostenlos.
Die vom Kreisjugendamt ge-
schulten Moderatorinnen {Ghren
in dag Gespriich ein und begleiten
den Dialog, Sie sprechen Deutsch,
Turkiseh, Russisch, Poloisch, Ta-
mil und Pakistanisch.
| Weitere Informationen gibt
es hei der Elterntall-NRW-
Regionalbeauftragten Rita Nie-
merg, 02381/ 535253, E-Mail:
itk Blerel dort.

rita de
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Wiean

Fernsehstun-
den lasse ldlnIdel.l nur
eimmal die Woche? -
wl-d-nFn-
gen fullen ganze Bibliotheken,
duch nlznu)umharmnw

Fin Eternalk izt cine Gv
spichsrunde. el der
Motter und Vater in whm
Rahmien treffen uni ther Br-
aichungafiagen  anstauschen.
Geschulie' Moderstaren hel-
fen Macn dabet. In Gitersloh,
ine vou drei Startentideen in
Nordrhein-Westfalen, hat csin
diesem fuhr 57 Talks geacben
— 37 Nachmittage, in denen &5
wm FErnibrung, Mediennut-
2ung odes Pubert3t ging.

«Dic Sach ik ins Rallen ge-
knmmm Wiz bekommen viel

itive Bescnan’, sagt l.u-

k- Bijelic vom
grnd und Bilduny der 5uu.
Es sich bel. dicsen Ge-
» inden genau das e,
| worauf dic Erfinder dea For-
mates gesetst hatten: Die -
vern ntersitizen sk ot
selthg. O kaonme eine

are und engagiere Vlmduh

Irina Scheit, Der Erkenntnis-
gewinn der Elvern: hoch.
| Evwn i Sturden dawert

cine sokche e,
| Die Telluchmer kostet das

Hitfe: Seit zwei Jahren mod tadt G
Eltern. Oft geht es dabei um die Frage, wie lange ihr Kind am Handy dar]dalu darf

acht ihr das eigentlich?”

t die S

Lass uns reden™ ol
bt kéimaern $ich in Giisersioh iom den Elersttalke

PTG LUCGIE AT e

kurdisch scien in Vorberei-  men einen Kenen Guitschein

tung, Gezode Fliern s Mi- sy Entchibdigang, dic Mo- Projekt li“ﬂ
grangiamsilien nd be Fr.  dereonm i Honarar,___ Ende:2019-aus |
ik oft vérui 201 Watte Gterdloh neben e

chent®, ugSchw wWasbtin  Bormind dénd’ Foreis Wisen-

Comenius-Kindergarten, beim
Sraugntref des Diakonic oder

¢ i Gesprich in Gang
kommt ursd doch mehs ab cin
Kaffeckrinzchen wird, dher-
nebmen Modectore de Lek
tng. I G

Scheit und Bijelic einen m-
vou knapp zchn Moderutoren
audiebaut, bistang ansschlied:
lich Fratsen, b imimethin s
mehreren Lindern. Wi

te Vielfalt”, sagt Irina Scheit.
Ex habe schoo Talks gaf 1r-
s, spuum

. weitere aul

pmulw‘brh. arabisch cder

Moderatorinnen filr den Elterntalk trafen zich zum Erfahrungsaus-
tousch. Begriift wurden sie von Wolfgang Ruting (Leiter Amt filr Kin-
der, Jugendliche und Familie des Kreises) sowie von Rita Niemerg
1 Ulrike Klemann (Carftasverhand Kroisde-
tthias Felling (Arbeitsgemeinschaft Kinder-

Bild: Kreis Warendorf

[ .mc Erzichungsiragen wie bel

sichts. Manchmal treffen wc  Deutschland  normal? Wt dorfals Pilotpartner vom Land PrnJ!klﬂzAﬂaﬂ'np?
sch peivd o ingndcioens  mmacht v dogegen k! NRW den Zuschig erbalin.  mtichaft Kinder-
manchmal in Noch im erwen Jabr organi-  und Jugendschuts
nentralen Raumen wie der hulunnhmdhlknmklhn sierien die Stadt und fhr Past- (IS} NRW,
Grundschule Katemstroth, im e o I ‘® Die AIS arbeitet mit

cln Wasilissa, 19 Talks, Min-
lerweile hat sich die Zahl der
seilnehmenden Scacte nf elf
ethht — auch dank der guten
Erfabrungen, dic man hier ge-
sammelt hat. . [hs Format

wnd:n: wich, dass. fhe xum
ader sie selbst im Alliag suf
Virbebalie sofen. Oftsind das
Fragen, die man -
#eln dann pioch savstwie be-
antwortet bekommt. Dafer

Parmern vor Ortzi-
sammen. In Gétensloh
sind dan die Stadt usd
der deutsch-russische
Verein Wasifissa.

o Dcr Talk wird gro6-

sind untere Gesprichukreine  funktioniert®, sagt Bijekic: Der  teils von der AJS be-
ideal* Die Gastieber hekom-  EneranallcseikeinVormagober  -zahit. In Gatersloh ind
richtiy und falsch. cr kpmme  das 6,500 Furo: dic
nicht mit dem pad: Stad bt jhrkich
m-u.m“dmm einen Ergenanted vor
s fruchibar, Wie 1,400 Euro bi

* D Projekr ufi Bn-
do 201% aus. Dic nitia-

el cigertlich bei
cuch i der Fanilie?™ — das, 5o

Bijelicseidiesmhufigtenge:  toren hoffen, dass dic
sl Frage. Dic Ein sel- Sadt danchdie ko
pletee. i

b, Bl o
Prisenitation im Herbst
irn fugendhiliczus-
schuss Bullerten sich
dic Fraktiooen positiv.

blnn nicht alleine sefen, e
Konaken offen dartber reden,

Browdirenc Aucs sic helfers dest

Eltern bel der Ersiefung schitren mit nach Hame.

Sauerlandkurier 29.1.19

o Tm Alliag von Flterr
o gebt s thglich um
Welche Regeln brauchen wir? Ab welchen Al
softe unset Kind vin Smanphane baben? Hier 760 s Projekt Elterntalk NEW- an

ichin privatem Rahmen und 1ausch
sich zu Ersiehtngsihemen aus. Dabel werden il von ausgebildeten Moderatoren bey
D Prajekt s rum fn Wirdvon

Elterntalk NRW* nun in Amsberg

meddot vich germe beim Familionbiiro der Stad: Ml
2011642, & kablort®atmahe de} odwe Divter Beckmann (w2 02412
casber el e e

’nnssﬁ dbeckmannta Weitere Infos unter: www, alk-rirw de



Das Elterntalk-Team bei der AJS begleitet und
unterstutzt die Pressearbeit vor Ort. Das Projekt
wurde mehrfach auf Gberregionaler Ebene vorge-
stellt, zum Beispiel beim Tag der Medienkompe-
tenz am 5.11.2018 im Disseldorfer Landtag.

Zudem besuchte Staatssekretar Andreas Bothe
(Ministerium fir Kinder, Familie, Fliichtlinge und
Integration des Landes Nordrhein-Westfalen NRW)
am 13.11.2018 Elterntalk NRW in Bonn.

Elterntalk NRW lidt beim
Tag der Medienkompetenz
(5.11.2018) im Foyer dec
(andtags zv Gecpréchen ein.

Staatecekretir Andreas Bothe besvcht
Elterntalk NRW am 13.11.2018 in Bonn.
I Bildungs- und Familienzentrum
Jielinbucch® talbt er mit Moderatorinnen.

General-Anzeiger, Bonn, 15.11.2018

sher 2018 B ON N v GENERAL ANZEIGER

Ab wann gehort ein Handy in Kmderhand‘f’

Beim Elterntalk diskutieren Miitter und Viter mit Experten iiber den Umgang mit Medien

' k i Vet qu, die iber einen Fltem
VONZEBASTIANFLICK . 1 | E‘. kit % .| abend nicht ¢rreicht werden kon-
TANNENBUSEH. Kaum hat E\cmm (3| L [N - 4 ren. Wenn \lx Eltern uum nlu

i n [ ckerer Runde
Aansour dic Bildlanicn an chomr Buode

LWir sind In resen d
denen, Bavon rofisersnie cut
Anke Lehmann von der Arboits-

’ gemeinschaft Kinders und Jupend
&5 1 ; B schute N, die den Blterntalk var
1 1 ewei Jahren mach  Nordrhean-
- Westdaben getvolshatund Trager des

‘ p Poiae 4, D o Der Elterntalk-Film!

16 tauschen sih an zehi Sandor
ten i NRW Fler o Gespriche

Kiinftig kann das Projekt Elterntalk NRW auch
mit einem Film vorgestellt werden. Der Film
wurde vom Projektteam bei der AJS erstellt
und ist ab Frihjahr 2019 auf der Webseite

S www.elterntalk-nrw.de zu finden.

wnd neben dem 1
pliones auch ber
Digitale Spiele
Gesund aubw

geand
2en weniget auf

dung vor den Fernscher se1zen, ex
l mduruxl-m eSprache. Du kst
", stelle
-~ twelliy
u, rgang mit urd;m Ghettaupt  Marsotr s, At ol i vie.Man ezvicht ke e dax F oo
1y pwendig -E8 b Bl Aptil vergangenen fahres in Bonn et Betatungsstelle”, sapt wtrms“f“"'" R ey e WOl i
ihr Kind mluafrbemh elngefithes wirde, hatte sich Man- \um ur. Die Fliemialks fiaden  ramsiancn G40 - oty

gewittintich michy in Of

e sinfuhren: e, sonlern el de

abies ehit 2uev
e des el wind
dock P

diese geriwe Rliren®.
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Elterntalk - Materialien

Bildkartensets zum Gesprachseinstieg

Das Spektrum der Themen wurde 2018 erweitert. Neu dazugekommen sind die Bildkarten-

sets ,Gesund aufwachsen” und ,Digitale Spiele”. Zu beiden Themen gibt es jeweils ein 20-sei-
tiges Begleitheft, welches den Moderator*innen zur VVorbereitung dient. Beide neuen Karten-
sets sind entwickelt worden, weil Eltern diese Themen in den Gastekarten gewtinscht hatten.

ELTERN '** ELTERN '™
talk talk

Gesund
aufwachsen Digitale Spiele

Bewegung, Erndhrung, Schlaf, Spiel, Bezie- Das Kartenset Digitale Spiele bietet Gesprachs-
hungen — gesundes Aufwachsen beinhaltet anlasse, um sich mit Eltern Uber digitale

viele verschiedene Faktoren. Und es gibt Spiele und vieles, was damit zu tun hat,
Risiken, die einer gesunden Entwicklung auszutauschen. Mit digitalen Spielen (oder
entgegenwirken kénnen. Was also brauchen auch Games) sind Computer- und Videospiele
Madchen und Jungen, um zu einer gesunden und alle Formen von mobilen Spielen auf

und starken Personlichkeit heranwachsen zu Smartphone, Tablet oder mobilen Spielgeraten
konnen? (z.B.: Nintendo DS) gemeint.

Mit dev. Bild-Karten kommt man

immer von selbst ins Gecprich.

14

Zitat einer Moderatorin

ELTE NRwW ELTERN "*¥
R0k Wi

Smartphone Fernsehen

Die Themen ,Smartphone” und
.Fernsehen” werden weiterhin
getalkt. Diese Kartensets werden
seit 2016 bzw. 2017 genutzt.
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S ORI Medennutzung in der Familie

Mediennutzung
in der Familie

=

Smartphone |
Flhrerschein
fur Eltern Licbe Eftern,
e
Ab welchem Alter ein Smartphone?
Welches Gerdt soll gekauft werden?
Welehe Apps i hlen?
ELTERN Welche Regeln

in der Famile?
Welche Tnalte sind gecignet?

106 M
i
) g

Computer-Spiele
in der Familie

Tipps fiir Eltern

ELTERN ™
talk

Neue Materialien 2018

Folder: Mediennutzung in der Familie -

Tipps fiir Eltern

6-seitiges Faltblatt/DIN-lang/mehrsprachig

(deutsch, arabisch, tiirkisch, russisch & kurdisch)
Knappe Ubersicht fiir Eltern mit den wichtigsten Tipps
zum Thema Medien in der Familie

Smartphone-Fiihrerschein

16-seitige Broschure/DIN A6

gedruckte Version auf deutsch/Ubersetzungen liegen
vor auf arabisch, tirkisch, russisch & kurdisch (als PDF
online oder ausgedruckt auf 3 Seiten DIN Az)

Tipps zur Anschaffung des ersten Smartphones

Plakat: Abgemacht!

Plakat DIN A3

Padagogisches Material/Vereinbarungen zur Medien-
nutzung in Familien/inklusive Begleitzettel

Computer-Spiele in der Familie
20-seitige Broschiire/quadratisch
Tipps fur Eltern in leichter Sprache/deutsch
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Team Elterntalk NRW
bel der /4]5 (V./.h.k.).’

Sackia Kwade
Nadine Schicha
Sucanne PA:’/I}&/)
Matthiac Felling
Anke (ehmann

team@elterntalk-nrw.de
0221.92 13 92-27

Wir freuen uns uber Interesse an Elterntalk und
stehen fir alle Fragen zur Verfligung.

Kontakt zu Partnern vor Ort und weitere Infos:
www.elterntalk-nrw.de

NRW

Elterntalk NRW ist ein Projekt der Arbeitsgemeinschaft
Kinder- und Jugendschutz (AJS) NRW e. V.
PoststraRe 15-23, 50676 Koln, www.ajs.nrw

Elterntalk wurde von der Aktion Jugendschutz Landes-
arbeitsstelle Bayern e. V. entwickelt und wird dort wie auch

in Niedersachsen seit Jahren erfolgreich durchgefiihrt.

Gefordert vom

Ministerium fiir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen A

April 2019



